Projektist

Eakad inimesed puutuvad kokku
igasuguse vaarkohtlemisega, kui-
gi neid on vorreldes nooremate
ohvritega vahem margata

Selle probleemi lahendamiseks kai-
vitati 2017. aastal 3-aastane Eras-
mus+ projekt TISOVA

Viie partneriga konsortsium neljast
Euroopa riigist

Projekti eesmark: koolitada vot-
merthmi eakate vastase vagivalla
teemadel

Projekti tulemused:

1. Anallutiline aruanne eakate naiste
vaarkohtlemisest, sealhulgas poliit-
ilised soovitused
Koolituskasiraamat eakate vaar-
kohtlemise (nais)ohvrite toetamise
kohta
Koolituskasiraamatul pohinev vee-
bikursus

4. Juhised koolitusjuhendi ja veebikur-
suse kasutamiseks
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Végivallast on
véljapaas!
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Koolituskdsiraamat

Projekti raames viisime labi uuringu, et
saada rohkem teada eakate naissoost
vaarkohtlemise ohvrite kogemustest.
Tulemuste pohjal tédtasime valja koo-
lituskasiraamatu, mis on kohandatud

Kasiraamat on moéeldud opetajatele ja
koolitajatele, et viia labi eakate vastu
suunatud vagivalla ennetamist ja sellele
reageerimist kasitlevaid koolitusi.

tify and Support Older Victims of Abuse

LendTeatri néitlejad

Veebikursus

Pohineb koolituskasiraamatul
Jaguneb kolmeks iseseisvaks opira-
jaks: spetsialistidele, vabatahtlikele
ja eakatele

Iga Opirada sisaldab videoloenguid
ja interaktiivseid harjutusi
Erinevate kuritarvitavate olukordade
illustreerimiseks on ka rollimangud,
mis salvestati koos naitlejatega
LendTeatrist (Elva, Eesti).

Opiradadel kasitletavad teemad:

Uldine teoreetiline raamistik
eakate vaarkohtlemise definitsioonid
ja moisted
eakate vastu suunatud vagivalla vor-
mid (ja tunnused)
eakate vaarkohtlemise stsenaariumid
riski- ja kaitsetegurid
vagivalla tagajarjed
inimoigused rahvusvahelisel ja Euroo-
pa tasandil

Spetsialistidele

e viisid, kuidas ohvrid vaarkohtle-
misele reageerivad

e maluhairete ja dementsusega
inimeste toetamine

e tuvastamise tehnikad ja meetodid,
maaratlemisvahendid

* gspetsialisti rollid, vastutus

e sekkumise javoimestamise pohimot-
ted, ohutuse planeerimine

Vabatahtlikele

e vabatahtliku rollid ja vastutus

e vabatahtliku t66 pohimotted

e vabatahtliku 6igused

* mida tohib ja mida ei tohi teha,
kui vanem inimene avalikustab
vaarkohtlemise

Eakatele

* vananemine tanases uhiskonnas

* eakate vastane vagivald kui
inimoiguste rikkumine

e kuidas kaitsta end vagivalla ja
vaarkohtlemise eest



Lisainformatsiooni saamiseks votke pa-
lun Uhendust Pille Tsopp-Pagan
pille.tsopp-pagan@naistetugi.ee

TISOVA projekt on loodud Euroopa Liidu
programmi Erasmus+ rahalisel toel.

Lepingu nr: 2017-1-EE01-KA204-034902
Projekti periood:
September 2017 - Detsember 2020

Meie projekti kohta saab lisateavet

ja tutvuda projekti materjalidega koigis
viies keeles (inglise, eesti, soome, sak-
sa ja kreeka keeles) kodulehel:

https://www.wave-network.org/tisova
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Suunise

Erinevaid viise materjalide
kasutamiseks

1 Veebipohise

oppeprogrammina

e Sobib ideaalselt iseseisvalt
oppijate jaoks

* Veebikursust saab igal ajal
meie kodulehekuljel Iabida

2 Eraldiseisvate osadena

» Kasutada ainult veebikursuse
ja/voi koolituskasiraamatu ele-
mente

* Nt Ilaadige alla eakatele
moeldud video ja naidake seda
oma organisatsiooni klientidele

3 Kui personaalse
koolitusena

* Korraldage eakate vaarkohtle-
mise alane koolitus oma organ-
isatsioonis

* Kasutage koolituskasiraamatut
Oopetamisnduannete ja praktil-
iste harjutuste leidmiseks

» Kasutage veebikursust teoreet-
ilise alusena, mida osalejad
saavad kodus vaadata

GE
Peaksime motlema
vanadusele kui uuele
eluetapile, kus omandame
uusi oskusi ja kogemusi.
Meie tulevik peaks olema
vanusesobralik ja eakatele
inimestele julgustav, mitte

neid Uhiskonnast valja torjuv.

Marina Kaljurand,
Euroopa Parlamendi saadik

i Training to Identify and Support

Older Victims of Abuse
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https://www.wave-network.org/tisova/

