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AKwo nporu Bawoi BoJsli Bac NPMMYCWIM A0 TiJIECHOTO KOHTaKTy abo
6yAb-AKUX CEKCYa/IbHOrO Ail - CTazI0ca ceKcyasibHe HaCUJIbCTBO.

Hiwo He BunpaBpoBye ceKcyasibHe HacunbcTBo! Hi, 3aBXXau osHauae Hi!
Te, W0 XTOCH 3aMpoNoHyBaB BaM A0MOMOrY, He 03Hau4aeE, W0 BOHU MaloThk NPaBo
OudiKyBaTM Bif, Bac cekcyasbHuX BigHocuH! HixTo He Mae npaBa 3MyLwiyBaTHU
Tebe pobutu Te, yoro TM He xovyew! Kosau Bawa 6esneka nig 3arposotro,
3BepHiTbLCA Nno gonomory!

Buknuure noJiuito abo ocobMcTO 3BEPHITLCA A0 BigAiNneHHs noiuii 3a Ten.112

NAM'ATAUTE!
Bu MoxkeTe nonpocuTy nepeknagada abo NpUATK 3i CBOIM MepeK/iafavyeM, SKLLO BU HE 3HaETe
MosIbCbKOT!

LLLob6 gisHaTKCH, WO BU MOXKeTe 3pobuTr B CUTYaLlii CeKCyaslbHOro HAaCW/1bCTBA, 3BePHITbCA:

LleHTp kKpu3sosoro BTpyyaHHs (Osrodek Interwencji Kryzysowej) Ten. +48 12 421 92 82
Abo

LlenTp npas *iHok Kpakie (Centrum Praw Kobiet Krakow) Ten. +48 780 079 988

NAM'ATAUTE!

K10 Bac NMpMMyCcU/IM [0 CTaTeBOro akTy, SKOMora LiBMALLe, ajie He MisHille, HiXX 24 roauHw,
3BEPHITLCA A0 nikaps. [lepen ornsgoM He MuiTecs, He MpuiiMaiTe Ayll, He nepeoasranTecs,
OCKiNIbKW TiNIECHI PiAWHKU 3/I0MMHLS J,0MOMOXKYTh MOro ifeHTUDIKYBaTW.

Bu MaeTe npaBo oTpUMaTK pelenT Ha TabneTky "72 roamHu nicnga" abo oTpumaTu TabneTky "AeHb
nicna" 6e3nocepeHLO Mif, Yac KOHcyAbTalil. Bu MoxkeTe 3pobutu Le 6e3koliToBHo Ha NFZ (Bam
noTpibeH OOKYMeHT, WO NiATBepAyKye 3akoHHe nepebyBaHHd abo npubyTtTs B [losblly nicas
24.02.22). Akw,o BaM 3Ha006MTbCA MeM4Ha AOMOMOra, Jlikap Or1sHe Bac i HagacTb A4ONOMOTY.

CEKCYAJIbHE HACWUJ1bCTBO - LIE 3J/TO4YUH.




BU 3A3HAJIN CEKCYAJIbLHE HACUJ1IbCTBO? B MOXXETE NMOBIAOMWUTU IMNPO LIE!

[Llo6 noBigoMUTH Npo 3/104MH, HEOOXiAHO 3BEPHYTUCA B MOILLitO.
Y niaroToBLi NMMCbEMOBOI 3asBM NPO BYMHEHHS 3/104MHY, AOMNOMOrY MPOMNOHYHOTh:

- OpucTy, ki yepryroTs B odici PaitoHHoi Pagu AppsokaTie (Okregowa Rada Adwokacka),
ul. Batorego 17
MH - MT B roa. 9.00-15.00 PEECTPALIIA: +48 728 871 909

Okpy>«Ha lNanata KOpuckoHcynbtie (Okregowa Izba Radcéw Prawnych),
al. Ignacego Daszynskiego 19
[MH - MNT B rog. 15.00-19.00 PEECTPALIIS: +48 887 202 701

LlenTp lMpae XiHok (Centrum Praw Kobiet),
ul. Dunajewskiego 5
IMH - IMT B roa. 10.00-18.00 PEECTPALIIA: +48 780 079 988

MynbTukyneTypHuit LeHTp (Centrum Wielokulturowe), ul. Daszyriskiego 22
BT B rog. 15.00-18.00 PEECTPALLIA: +48 517 448 487

Mam'aTante!
Ha 6yab-akoMy eTani mpouecy y Bac MoXe 6yTWM anBokaT abo goBipeHa ocoba, fAKa BMKOHYE
dYHKLiH0 NOMIYHMKA B MPOLLECI.

IO CTAHETBCHA, AKLLIO TU NMNOBIAOMMLLU MPO 3JIOYHNH?

[Micns nogayi NoBiAoOM/IeHHA B MNOAILiI0 CripaBa nepexoAuTb B MpOKypaTypy. Ha ubomy eTtani
NMpoKypaTypa noduHae posrasg Bawloi cnpaseu i BigbyaeTbcs AonuT.

JOMNMUT NOTEPMNIJIOI B CEKCYAJIbBHOMY HACUJIbCTBI MPOBOANTBLCA TIJIbKU 1 PA3,
MEPEN CYOOM, 3ABXAU B NMPUCYTHOCTI NCUXOJIOTA.

[Mi3HiWwe, micna po3maay 3asaBW, NMPOKypaTypa MOXe MPUTArHYTU BMHHOIMO A0 BiAMNOBIAas/IbHOCTI.
T MoxKell BMCTYNaTWM B SKOCTI 0O6BMHYBaya. Ballla nmpucyTHICTb Ha nojasblUMX eTanax
He € 060B'A3KOBOI.

NMOTPIBHA NCUXOJIOIN4YHA JOINOMOIA?

Be3KoLTOBHY NCUMXOI0TIYHY A0MOMOry BM OTPUMAETE B:
LleHTp KpusoBoro BTpy4yaHHs B Kpakosi (Osrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie,
ul. Radziwitowska 8b)
IpoMagaHu YKpaiHW, SKi MPOXKMBAKOTb B HALLOMY MICTi, MOXYTb 3BEPHYTUCA 3a MCUXOJIOTI4HOI
poriomororo GesnocepeHbo B WTab-KkBapTupy UeHTpy 3 8:00 oo 20:00, HapgaeTbca nepeksag,
yKpaiHcbkoto Mosoto. TEJ: +48 12 421 92 82

LlenTp npaB xiHok (Centrum Praw Kobiet, ul. Dunajewskiego 5)
L oCBia4eHi NCUX0JIOTM MOXKYTh AOMOMOITU MOM'SKLUMTW HACiAKN NOCTTPaBMaTUYHOIO CTPECY,
MOB's1I3aHOM0 3 HACKM/ILCTBOM Ta HaAaTH MiATPUMKY NPU BiIMCEKOBUX TpaBMax.

TEN: +48 780 079 988

AKLLO BALUE XXUTTA ABO 340POB'A 3BHAXOOATLCA NiA 3ArPO30l10,
TO B LLMX YCTAHOBAX BU 3HAMAETE JONOMOTY B MNOLUYKY
BE3IMNEYHOIO NMPUTYJIKY.




